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Telefon an der Rezeption +34 615080868
Notrufnummer +34 651696322/21
Wifi-Passwort: treurer2

Check-out:

Fahrplan: 11:00 Uhr. Bei Interesse erkundigen Sie sich bitte nach der Moglichkeit einer

spaten Abfahrt. Kosten 30 Euro

Bitte fragen Sie an der Rezeption nach, wenn Sie einen dieser Dienste bendtigen:

e Service zum Aufladen von Elektroautos. Kosten 10 Euro pro Ladung.

e Kissen-Menu.
e Floristischer Dienst.

e Reservierungsanfrage. Wir reservieren fur Sie Tische fur Restaurants, Aktivitaten...
e Organisation von Aktivitaten. Nennen Sie uns lhre Vorlieben und wir organisieren
lhre Aktivitaten fur Ihren gesamten Aufenthalt, mit Transport, Restaurants... alles

inklusive. Der Preis flir diesen Service betragt 50 Euro pro Tag.

e Gepackaufbewahrungs-Service. Wir bewahren |hr Gepack auf und tragen es zum

Auto fur Sie.
e Transport Anfrage. Wir werden ein Taxi fur Sie buchen.

Zimmerservice:

e Minibar
Osmose-Wasser Gratis
Wasser mit Kohlensaure 3,0€
Coca-Cola 3,5€
Fanta Orange 3,5€
Appleteiser 3,3€
Bier 3,5€

e Fruhstlck auf dem Zimmer. Buchen Sie 24 Stunden im Voraus.

- Kaffee nach Geschmack
- 2 Stuck Geback

- Obst

- Joghurt

- Brot mit Wurstwaren




e Mahlzeiten und Getrénke auf dem Zimmer. Offnungszeiten 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Llonguet mit Ramallet-Tomaten, Mahones-Kase und Treurer-Oliven 13€

Llonguet mit schwarzem Schweinefleisch Sobrassada und Treurer Oliven | 13€

Pa amb oli mit iberischem Schinken, Mahon-Kase und Essiggurken 18€
Treurer Salat mit Burrata 18€
Tagliatelle mit griinem Pesto von Treurer 20€

Waischeservice:

Lassen Sie lhre Wasche in der Treurer-Tasche. Wir holen sie am Morgen ab und bringen sie
auf lhr Zimmer.




Téléphone de la réception +34 615080868

Numeéro de téléphone d'urgence +34 651696322/21
Mot de passe Wifi: treurer2

Check out:

Horaire: 11h00. Si vous étes intéressé par la possibilité d'un départ tardif, n'hésitez pas a
nous le demander. Co0t: 30 euros.

Veuillez vous adresser a la réception si vous avez besoin de 'un de ces services :

e Service de recharge des voitures électriques. Colt : 10 euros par charge.

e Menu oreiller.

e Service de fleuriste.

e Demande de réservation. Nous réservons pour vous des tables de restaurant, des
activités...

e Service d'organisation d'activités. Faites-nous part de vos godts et nous
organiserons vos activités pour l'ensemble de votre séjour, avec transport,
restaurants... tout compris. Prix du service 50 euros par jour.

e Service de stockage de bagages. Nous stockons et transportons vos bagages
jusqgu'a la voiture.

Demande de transport. Nous réservons un taxi pour vous.

Service en chambre:

e Petitbar

Eau osmosée Gratis
Eau pétillante 3,0€
Coca-Cola 3,5€
Fanta Orange 3,5€
Appleteiser 3,3€
Biere 3,5€

e Petit déjeuner en chambre. Réservation 24 heures a l'avance.

- Café avolonté

- 2 pieces de patisserie
- Fruits

- yaourt

- Pain avec charcuterie



e Repas et boissons dans la chambre. Heures d'ouverture 08h00 a 12h00

Llonguet avec tomate ramallet, fromage mahones et olives de Treurer 13€
Llonguet avec sobrassada de porc noir et olives Treurer 13€
Pa amb oli avec jambon ibérique, fromage de Mahon et cornichons 18€
Salade Treurer avec burrata 18€
Tagliatelles au pesto vert de Treurer 20€

Service de blanchisserie:

Laissez votre linge dans le sac Treurer. Nous le ramasserons le matin et vous le rendrons
dans votre chambre.
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Herzlich Willkommen

Willkommen. Treurer ist das ehemalige Anwesen des Schatzmeisters von Algaida.
Unser Garten ist eine Olivenbaumplantage. Die sorgfaltige Anpflanzung dieser
wunderbaren Baume verleiht Treurer eine gehobene Atmosphére, die sowohl
Ruhe, als auch eine kraftvolle Energie ausstrahlt.

Die Herstellung von EVOO (nativem Olivendl Extra) ist eine traditionelle
landwirtschaftliche Tatigkeit auf Mallorca.

Um unsere Baume kimmern wir uns taglich, denn sie sind der wahre Schatz

von Treurer. So haben Sie die Mdglichkeit, die Pflege, die in einer groBen
Olivenbaumplantage wie dieser durchgeflhrt wird, selber zu sehen und zu erleben.
Wir wiinschen Ihnen einen wunderbaren Aufenthalt und stehen lhnen gerne zur
Verfuigung, um sicherzustellen, dass es Ihnen an nichts fehlt.

Das gesamte Team von Treurer bedankt sich bei Ihnen, dass Sie uns gewahlt haben.

Bienvenus!

Bienvenus dans la maison Treurer. Treurer est une ancienne Possession faisant
partie des trésors de Algaida.

Notre jardin est une immense plantation d'oliviers, dont la culture amoureuse et
respectueuse, donne au site Treurer une ambiance noble qui transmet une sensation
de paix et enveloppe ses habitants d'une douce et puissante énergie a la fois .

La production de AOVE (Aceite de Oliva Virgen Extra/Huile d'Olive Extra Vierge) est
une exploitation agricole traditionnelle de Majorque.

Chaque jour nous nous occupons de ces arbres dans le plus grand respect de ce
qu'ils sont, donnant toute notre attention a ce que nous considérons comme notre
trésor. Si vous le souhaitez, il vous sera possible de voir et d'expérimenter les soins
apportés pour entretenir avec passion un domaine comme celui-la.

Nous vous souhaitons un merveilleux séjour et nous restons, a tout moment, a
votre entiere disposition.

Toute I'équipe Teurer vous exprime son immense gratitude pour avoir été votre
choix de vacances.
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Probieren Sie diese Produkte kostenfrei wahrend Ihres Aufenthaltes.
Bei Interesse, kdnnen Sie diese Artikel in unserem Treurer Shop
erwerben. Bitte wenden Sie sich an die Rezeption.

Naturkosmetik. Okologisch hergestellt mit nativem Olivendl Extra

Treurer und angereichert mit Aromen von mediterranen Waldpflanzen.

Bademantel
Poolhandtuch

Weitere Serviceleistungen:

- Fruhstlcksservice mit lokalen Produkten. Auf der Terrasse “El
olivo” von 08:00 bis 10:30 Uhr.

- Terrasse

- Infinity-Pool

- Bibliothek

- Kreditlinie

- Tagliche Reinigung

- Bligeleisen auf Anfrage erhaltlich

- Tablet und Computer auf Anfrage

- 24-Stunden-Rezeption

Services Treurer

Profitez de nos articles de courtoisie totalement offerts, pendant tout
votre séjour.

Si vous désirez les acquérir, ils seront disponibles dans notre magasin,
consultez la réception pour informations et prix .

Cosmétique naturelle et écologique, élaborée avec notre huile Treurer
Extra Vierge, parfumée aux plantes des bois mediteranéen.

Peignoir
Serviette de piscine

Autres services:

- Service de petit déjeuner avec produits locaux et du terroir sur la
terrasse “El olivo” de 08:00 & 10:30.

- Terrasse

- Piscine

- Bibliotheque

- Ligne de crédit

- Nettoyage quotidien

- Fer a repasser disponible sur demande

- Tablette et ordinateur sur demande

- Réception 24h/24
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Weitere Serviceleistungen auf wunsch des
Gastes (bitte wenden Sie sich an die Rezeption)

Kostenfrei. Wenn Sie einen dieser Serviceleistungen wiinschen.
Wenden Sie sich bitte an die Rezeption.
- Abholung des Gepacks vom Parkplatz zum Zimmer und umgekehrt
- Gepackaufbewahrung am Abreisetag
- Friihstiicksservice auf den Zimmern
- Taglicher Wechsel von Handtiichern und Bettwasche
- Wir reservieren fiir Sie in den besten Restaurants der Gegend.
- Transferservice zum Flughafen
- Kissenauswahl
- Zusatzliches Kissen und Decke
- Zweiter kostenloser Reinigungsservice

Gebiihrenpflichtig
.- Themenabende bei Treurer. Reservieren Sie lhren Tisch an der
Rezeption und genieBen Sie unsere kulinarischen Kreationen.
- Minibar im Zimmer. Preise entnehmen Sie bitte der Minibar-Preisliste.

- Wasche-, Biigel- und Nahservice.
Abholung und Rickgabe in 12 Stunden.

- Blumenservice.
- Flughafentransferservice.

- Veranstaltungsservice. Wir organisieren Ihr Abendessen,
Feierlichkeiten, usw. ganz nach Ihren Wiinschen.

- Honesty Bar. Bedienen Sie sich selbst und tragen Sie sich in die
Liste ein. Preise finden Sie in der Bar-Karte.

- Souvenirladen mit typischen mallorquinischen Produkten
- Ladestationen fir Elektroautos
- Vermittlung von kulturellen, Freizeit- oder Sportaktivitaten

Services a la demande
(consultez-nous a la réception)

Sans coiits additionnels.
Si vous souhaitez un de ces services, consultez la réception.
- Transports des bagages du parking aux chambres (et vice et versa)
- Luggage room pour laisser vos bagages le jour du check out
- Petit déjeuner en chambre
- Change des serviettes de bain et draps de lits quotidien

- Nous nous chargeons des réservations dans les restaurants de la
zone, recommandés par Treurer.

- Service de réservation de transport jusqu'a I'aéroport
- Carte d'oreillers

- Oreillers et couvertures supplémentaires

- Deuxiéme service de nettoyage gratuit

Générant un coit additionnel
- Diners thématiques Treurer. Réservez votre table a la réception et
dégustez nos créations culinaires.
- Minibar en chambre. Consultez prix dans la carte du minibar.

- Service de blanchisserie, repassage et couture.
Prise en charge et retour en 12 heures.

- Service fleuriste
- Service de transports a l'aéroport

- Services d'événementiel. Organisation de diners, célébrations..a
votre godt.

- Honesty Bar. Servez-vous dans le bar et notez vos
consommations. Consultez les prix dans la carte du bar.

- Magasins de souvenirs et produits typiques majorquins
- Bornes de recharge pour voitures électriques

- Service de réservation des activités culturelles, de loisirs ou
sportives de votre choix.

-N-



TREURER-ERLEBNISSE

Unternehmungen
bei Treurer

' Mallorquinische Kochkurse

v Wellnessaktivitaten und Therapien
von “By energy"” bei Treurer

+ Fahrradverleih

v/ Wandern auf dem Grundsttick und in
der Umgebung

v Ausflige zum Strand
v Reitausflige

v/ Massagen

v Golf

v Kulturelle Ausflige

/' Besuchen Sie Palma de Mallorca mit
Conscious Personal Shopping

Themenabende

Bleiben Sie zum Abendessen bei uns

Dienstag 19:00 Uhr.
Geschmackserleb-
nisse mit Treurer

Olivendlverkostung

Nacht mit typisch
spanischen Tapas

Samstag 19:00 Uhr

La Nit de L'Oli
von Treurer

Gefiihrter Rundgang zum den
Anlagen der Olmiihle

Degustationsabendessen mit
Gerichten aus Treurer EVOO

S
R

Donnerstag 19:00 Uhr.

Gefiihrter Rundgang zum
Olivenhain

Barbecue




EXPERIENCES TREURER

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Activites Treurer Diners a themes

Vous restez pour le diner?
v Ateliers de cuisine Majorquine

v Activités y thérapies de bien-étre

physique-mental,émoationnel, spirituel Mardi 19:00 .
proposées par -by energy- en Treurer Saveurs de Treurer
v Location de vélos Dégustation d'huile
v/ Randonnée dans I'enceinte et a Soirée de tapas ¥ :
l'extérieur de la finca. typiquement espagnoles ; R\

v Excursion a la plage

A

v Balades a cheval
v Massages

v Golf

v Sorties culturelles

Jeudi a19:00 h.
Visite guidée de I'oliveraie
Barbecue

v Visit Palma de Majorque avec
Personal Shopping Conscient

Samedi 19:00h

La Nuit de l'huile
Treurer

Visite guidée des installations
du moulin a huile

Diner dégustation avec des plats
a base de Treurer EVOO
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Wichtige Telefonnummern

Notruf 112
Offentliches
Gesundheitszentrum (+34) 971220 000

Krankenhaus Son Llatzer (+34) 871202 000

Apotheke Martorell (Algaida] ......... (+34) 971 668 026
Apotheke Sitjar (Llucmajor])........... (+34) 871 031 061

GuardiaCivil ... (+34) 971 665 105
Lokalpolizei.................cccccccvvvoccc. (+34) 639 681170
Gemeinde.........o (+34) 971125 335

Werktage: 19:00 h
Vor Feiertagen: 20:00 h
Feiertage: 12:00 h, 20:00 h

T Iglesia San Miguel (Llucmajor)............. (+34) 971 66 04 91

Vor Feiertagen: 18:00 h
Feiertage: 19:30 h

Numeéros de téléphone utiles

Urgences 12
Centre médical public (+34) 971220 000
Hopital Son Llatzer (+34) 871202 000

Pharmacie Martorell (Algaida)...... (+34) 971 668 026
Pharmacie Sitjar (Llucmajor]....... (+34) 871 031 061

Gendarmerie ... (+34) 971 665 105
Policelocale ... (+34) 639 681170
COMMUNE.......oooooe (+34) 971125 335

T Eglise San Pedro y San Pablo (Algaida)...... (+34) 971 665 022

Jours ouvrables: 19:00 h
Veilles de fériés: 20:00 h
Jours fériés: 12:00 h, 20:00 h

T Eglise San Miguel (Liucmajor)................ (+34) 971 66 04 91

Veilles de fériés 18:00 h
Fériés: 19:30 h

-15-



Scannen Sie den Code von Ihrem Smartphone
um auf den Inhalt dieses Buches zuzugreifen

Scannez le code depuis votre smartphone
pour acceder au contenu de ce livre
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Private Yogasitzung 60 Min

Privategeflhrte Meditationssitzung 60 Min
Tibetanische Klangschalen-Sitzung Individuell oder Gruppe
Entspannung 60 Min
100 Min
Muskellockerung 60 Min
100 Min
Regenerierung mit Treurer Olivendl 60 Min
Detox mit Honig 60 Min
Anti-Cellulite 50 Min

Pharaonen-Massage (mit 4gyptischer Aromatherapie) 120 Min

Tao-Massage 60 Min
Reiki 90 Min
Heilungs Tao 90 Min
Hypnose-Therapie 90 Min
Quanten-Coaching 90 Min
Soul Coaching 90 Min

Ganzheitliches personal Image Coaching 90 Min




Weil wir pure Energie sind!
Denn Ihr energetisches Kapital bestimmt, wie Sie
das Leben erleben!

Daher hat -BY ENERGY- mehrere Programme
entwickelt, die Ihnen helfen, lhre
Schwingungsfrequenz zu erhohen, wahrend Sie einen
Urlaub in der idyllischen und hochenergetischen
Umgebung der Finca Treurer genieBen.

Bendtigen Sie eine Auszeit, um abzuschalten, sich
selbst wiederzufinden, neue Energie zu tanken, aus
einer komplizierten Situation herauszukommen
oder sich tiefgehend zu heilen?

Wahlen Sie Ihr Lieblingspaket und lassen Sie sich
von einem Team von Fachleuten begleiten.

“*Bitte erkundigen Sie sich an der Rezeption nach Preisen und Verfligharkeit.



2 Yoga-Sitzungen
1 geflihrte Meditationssitzung

1 BewusstseinsweckenderSpaziergang
in der Natur

Perfekt, um den Stress und den Druck des Alltags abzubauen.

Brauchen Sie ein paar Tage, um sich mit lhrem inneren Frieden
und Gleichgewicht wieder zu verbinden,
eine RE-CONNECTION?

Dies ist Ihre Losung!

Durch das Naturerlebnis, werden Sie sich wieder
mit dem Wesentlichen verbinden.

Durch Yoga und Meditation, werden Sie lhre Energie
reinigen und ausgleichen.

Sie werden Ihren Geist beruhigen und wieder FUHLEN.



2 Yoga-Sitzungen
1 geflihrte Meditationssitzung
1 Energetische Sitzung (Ausgleich Ihrer Energiezentren)

1 Bewusstseinsweckender Spaziergang
in der Natur

1 Klangtherapie-Sitzung

CHEALING
(Musiktherapie, Kristalltherapie, Aromatherapie, 7 Elemente und Reiki)

Wenn Sie nach einem konkreten Wandel in lhrem energetischen,
kérperlichen, mentalen und emotionalen Zustand suchen,
dann wird dieses Programm |hr Leben verandern.

In diesem Paket ist alles darauf ausgerichtet, lhren Energiepegel zu erhéhen.

Viele Menschen machen Urlaub und kehren genauso oder sogar
noch erschopfter zuriick als vor der Abreise.

Wissen Sie warum? Weil sie nicht verstehen, wie Energie funktioniert.

Sie werden sich von den Belastungen und Blockaden befreien,
die Ihren Energiefluss behindern.

Sie werden sich vollstandig neu aufladen, Ihre Energiezentren ausgleichen
und lhren vitalen Korper reaktivieren.

Sie kommen mit einem Energiepegel an und fahren mit einem erhdhten ab.
Der ultimative regenerative Urlaub!



2 Yoga-Sitzungen
1 geflihrte Meditationssitzung

1 Pharaonen-Massage (sanfte Streicheleinheiten mit Liebe,
begleitet von agyptischer Aromatherapie)

1 Hypnosesitzung

1 Energetische Sitzung
(Ausgleich Ihrer Energiezentren)

Wenn Sie das Gefiihl haben, sich selbst vergessen zu haben, nicht mehr wissen,
wie Sie sich wiederfinden kdnnen und es lhnen schwer fallt, sich selbst
wertzuschatzen, dann ist diese Losung ideal fiir Sie.

Wir alle brauchen Liebe, doch oft denken wir falschlicherweise, dass diese Liebe
von auBen kommen muss, so sehr, dass wir unser Leben damach ausrichten, andere
zufrieden zu stellen und dabei unsere eigenen wahren BedUrfnisse vergessen.

Haben Sie sich auch verloren?

Lassen Sie sich von einem Team von Fachleuten helfen,
sich selbst zu verwohnen und bei dieser Begegnung mit Ihnen selbst zu fihren...

Sie werden wieder eine Verbindung zu lhrer Essenz, lhrem Kérper
und Ihrem Herzen herstellen...

Sie werden die Angst vor dem Nicht-Geliebtwerden verlieren
und Ihr Selbstwertgefiihl erhéhen...



INDIVIDUELLES PROGRAMM
(Therapeutische Begleitung wahrend des gesamten Aufenthalts)

2 Yoga-Sitzungen
1 geflihrte Meditationssitzung
1 Bewusstseinsweckender Spaziergang in der Natur
1 Energetische Sitzung (Ausgleich |hrer Energiezentren)
1 Tao-Heilungsmassage
1 Hypnosesitzung

CHEALING
(Musiktherapie, Kristalltherapie, Aromatherapie, 7 Elemente und Reiki)

Dieses Paket ist filr Sie, wenn Sie gerade eine schwierige Zeit durchmachen,
ein paar Tage abschalten méchten und sich in die Hande
eines Therapeutenteams begeben machten.

Sind Sie kurz vor einem Burnout?
Haben Sie gerade einen Verlust oder eine Trennung durchlebt?
Leiden Sie an einer depressiven Verstimmung und Angsten?
Leiden Sie an einer Krankheit?

Dann ist dies Ihr Paket.

Das -BY ENERGY- Team wird Ihnen helfen, zu verstehen,
warum Sie sich in dieser Realitat befinden.
Sie werden Therapien und energetische Techniken erleben, die Ihre Stimmung,
lhr Leben und lhre Gefiihle verandern konnen.

Hier erleben Sie mehr als einen Urlaub. Sie werden einen Zufluchtsort finden, ein paar
rein therapeutische Tage, um sich zu heilen und sich mit dem Leben zu verséhnen



INDIVIDUELLES PROGRAMM
(Therapeutische Begleitung wahrend des gesamten Aufenthalts)

2 Yoga-Sitzungen
1 geflihrte Meditationssitzung
1 Quantum Coaching
1 Ganzheitliches Personal Image Coaching

1 Coaching zur Heilung der Seele
auf personlicher oder/und beruflicher Ebene

1 Abschlusssitzung zur Starkung

Wenn Sie wieder an sich selbst glauben und Ihre innere Kraft wiederfinden méchten.

Wenn Sie vor einem neuen Projekt stehen,
eine berufliche Veranderung durchmachen oder einfach nur
Ihr volles Potenzial in allen Bereichen Ihres Lebens (Liebe, soziales Umfeld, Familie,
Beruf oder personlicher Wachstum) wieder spiiren mochten,
dann ist dieses Paket auf Sie zugeschnitten.

Wir haben alle ein unendliches Potenzial, das hinter unseren Angsten
verborgen liegt. Lassen Sie uns lhnen helfen, sich mit diesem zu verbinden,
in dieser idealen Umgebung, mit einem intensivem
und maBgeschneidertem Coaching.

Sie werden voller Kraft den Weg zum Erfolg einschlagen!
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Connecting Moments -BY ENERGY-

Séance de yoga (cours particulier) 60 min
Meditation (séance privée) 60 min
Session de bols tibétains individuelle ou groupale
Massages -BY ENERGY-
Relaxant 60min
100min
Décontractant 60min
100min
Detox au miel 60 min
Régénérateur avec huile d'olive Treurer 60min
Anti-cellulite 50 min

Massages Holistiques

Des pharaons (avec aromathérapie égyptienne) 120 min

Avec guérison spirituelle des mains de Tao 60min

Thérapies -BY ENERGY-
Reiki 90 min

Guérison des mains de Tao 90 min

Hypnothérapie 90 min

Coaching quantique 90 min

Soul coaching 90 min

Coaching dimage Personnelle holistique 90 min




PURE ENERGY PACKAGES

Pourquoi ?
Parce que nous sommes de I'énergie pure!

Parce que votre capital énergétique détermine
comment vous allez expérimenter la vie!

C'est pourquoi -BY ENERGY- a créé des forfaits qui
vous aideront a élever votre fréquence vibratoire
tout en profitant d'un séjour de vacances dans
I'environnement idyllique et hautement énergétique
de Finca Treurer.

Vous avez besoin de déconnecter, de vous
retrouver, de vous ressourcer, de sortir d'une
situation difficile ou de vous guérir en profondeur ?

Choisissez votre pack préféré et laissez une équipe
de professionnels vous accompagner.

**Prix et disponibilités a consulter a la réception



PURE ENERGY PACKAGES

Connection

2 Séances de Yoga
1Séance de Méditation Guidée

1 Marche Consciente avec
Bain de Nature

Parfait pour vous aider a rompre avec le stress
et la pression du quotidien.

Avez-vous besoin de quelques jours
de RE-CONNECTION avec votre paix et votre équilibre intérieur ?

Alors, ceci est votre formule!

Qu'allez-vous vivre apreés avoir vécu CONNECTION :
Vous allez reconnecter avec I'essentiel grace a un bain de nature.

Vous allez nettoyer et équilibrer votre énergie
a travers le yoga et la méditation.

Vous allez calmer votre esprit et retrouver votre ressent.



PURE ENERGY PACKAGES

Pura Energia

2 Séances de Yoga

1Séance de Méditation Guidée

1Séance énergétique
(Equilibrage de vos centres énergétiques)

1 Marche Consciente avec Bain de Nature
1Séance de Thérapie Sonore
CHEALING

(Musicothérapie, Lithothérapie, Aromathérapie, 7 éléments et Reiki)

Si vous cherchez un changement concret dans votre état énergétique, physique,
mental et émotionnel, ce pack sera votre avant et apres.

Cette formule est congue pour élever votre niveau d'énergie a tous les niveaux.

Beaucoup de personnes partent en vacances et reviennent aussi fatiguées,
voire plus, qu'avant de partir. Savez-vous pourquoi ?
Parce qu'elles ne comprennent pas comment ['énergie fonctionne.

Qu'est-ce que vous expérimenterez aprés avoir vécu PURA ENERGIA:

D'abord, vous vous libérerez des charges et des blocages
qui empéchent votre énergie de circuler.

Deuxiemement, vous vous rechargerez pleinement, équilibrerez vos centres
énergétiques et réactiverez votre corps vital.

Vous arrivez avec un niveau d'énergie et vous repartez avec un autre!
Les vacances régénérantes par excellence!



PURE ENERGY PACKAGES

Love Yourself

2 Séances de Yoga
1Séance de Méditation Guidée

1 Massage des Pharaons (caresses douces avec amour et
accompagnées d'aromathérapie égyptienne)

1Séance d'Hypnose

~ 1Seéance énergétique
(Equilibrage de vos centres énergétiques)

Si vous ressentez que vous avez perdu beaucoup de vous-méme,
que vous ne savez plus comment vous retrouver et qu'il vous est difficile de vous
apprécier, cette formule est parfaite pour vous.

Nous avons tous besoin d'amour, mais nous pensons a tort
que cet amour doit venir de I'extérieur, au point que nous vivons pour satisfaire
les autres et que nous oublions nos vrais besoins.

¢Vous aussi vous vous étes perdu(e) ?
Laissez une équipe de professionnels vous aider a prendre
soin de vous et vous guider lors de cette rencontre avec vous-méme...
Voici ce que vous expérimenterez apres avoir vécu LOVE YOURSELF:
Reconnecter avec votre essence, votre corps et votre ceeur...

Vous libérerez vos peurs de ne pas étre aimé
et augmenterez votre estime de soi ...



PURE ENERGY PACKAGES

Healing

PROGRAMME PERSONNALISE
(Suivi Thérapeutique Tout au Long du Séjour)

2 Séances de Yoga
1Séance de Méditation Guidée
1 Marche Consciente avec Bain de Nature
1 Massage avec les mains Tao Healing
1Séance d'Hypnose

CHEALING
(Musicothérapie, Lithothérapie, Aromathérapie, 7 éléments et Reiki)

Cette formule est pour vous si vous traversez une période difficile,
avez besoin de vous échapper pendant quelques jours et de vous abandonner
entre les mains d'une équipe de thérapeutes.

Etes-vous au bord d'un burnout?
Venez-vous de passer par un deuil ou une rupture?
Avez-vous un état dépressif avec de l'anxiété?
Etes-vous en train de traverser une maladie?

Alors c'est votre pack.

Que ressentirez-vous apres avoir vecu HEALING:

L'équipe -BY ENERGY- vous aidera a comprendre pourquoi vous traversez
cette réalité et vous pourrez expérimenter des thérapies
et des techniques énergétiques pour changer votre état d'esprit,
votre vie et votre fagon de ressentir.

Plus qu'une simple vacance, vous trouverez ici un refuge, quelques jours
purement thérapeutiques pour vous guérir et vous réconcilier avec la vie.



PURE ENERGY PACKAGES

Empowerment

PROGRAMME PERSONNALISE
(Suivi Thérapeutique Tout au Long du Séjour)

2 Séances de Yoga
1Séance de Méditation Guidée
1 Coaching Quantique
1 Coaching de Image Personnelle Holistique
1 Coaching Soul Healing personnel et/ou professionnel

1 Séance Final de Empowerment

Si vous avez besoin de croire en vous-méme
et de reconnecter avec votre pouvoir intérieur,
ce programme vous conviendra parfaitement si vous étes
au début d'un nouveau projet, en train de créer un changement professionnel
ou simplement si vous voulez retrouver tout votre potentiel
dans tous les domaines de votre vie (amoureux, sociaux,
familiaux, professionnels ou personnels).

Nous avons tous un potentiel illimité caché derriére nos peurs,
laissez-nous vous aider a vous connecter avec lui, dans ce contexte idéal,
avec des coachings intensifs et personnalisés.

Que ressentirez-vous apres avoir vecu EMPOWERMENT :

Vous vous sentirez renforcé et commencerez
votre chemin vers le succes!
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